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CONGRESSO

NAZIONALE A.I.T.O.G.
TUTTO SU FEMORE E

FRAGILITA DELL’ANZIANO..
E NON SOLO (DALLA

PREVENZIONE ALLA GRANDE
RESEZIONE)

26/27 SETTEMBRE 2025 - MILANO



RAZIONALE

Il convegno si propone di affrontare le sfide mediche,
chirurgiche e sociali legate

alle fratture del femore negli anziani, un problema
crescente a causa dell'invecchiamento della popolazione.
L'evento riunira esperti di ortopedia, geriatria e
riabilitazione per discutere le ultime ricerche, strategie di
prevenzione e approcci terapeutici innovativi.

L'obiettivo € migliorare la qualita della vita degli anziani
attraverso una gestione multidisciplinare delle fratture
da fragilita, promuovendo interventi tempestivi e
personalizzati per ridurre la morbilitd e la mortalita
associate a queste lesioni.

Verranno trattate inoltre le problematiche legate alle
fratture da fragilita piu frequenti come |'omero
prossimale e la colonna.

CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente: Dott. Pietro Maniscalco
Vice Presidente: Prof. Vito Pesce

Past President: Prof Fabio Donelli

Consiglieri:

Dott. Guido Antonini

Dott. Ferdinando Del Prete
Dott. Emilio Luigi Mazza
Prof. Dario Perugia

Dott. Fabrizio Rivera

Prof. Giuseppe Solarino

Dott. Enrico Vaienti

Comitato scientifio:

Dott. Corrado Ciatti

Dott. Giuseppe Maccagnano
Dott.ssa Virginia Masoni
Dott. Giorgio Rossi

Dott.ssa Maristella Saccomanno

Segretario Tesoriere:
Dott. Antonio Aloisi

Segretario:
Dott. Fabrizio Quattrini

Rapporti intersocietari:
Prof. Luca Pietrogrande
Revisore dei Conti:
Dott. Mauro Roselli
Probiviri:

Prof. Aldo Bova

Dr. Luigi Fantasia

Prof. Rinaldo Giancola
Dr. Tonino Mascitti
Prof. Ruosi Carlo

Prof. Donato Vittore



PROGRAMMA

10.30
| SESSIONE GERIATRA

Orto geriatria: quali modelli

Ortogeriatria e fracture liaison service. L’'importanza della
gestione del paziente anziano fratturato.

La gestione del dolore

La gestione degli anticoagulanti

Fragilita e malnutrizione / la nutrizione per promuovere il
recupero

La sarcopenia

La supplementazione aminoacidica nell’anziano fragile

La terapia farmacologica dall'aspirina ai farmaci biotecnologici

ORE 12.00
Inaugurazione e saluto delle Autorita

e Tavola rotonda su indicatori - presa in carico del paziente
fragile - prospettive future

e Cosa fa regione per il paziente anziano ortopedico

e Cosa vorremmo dalla regione per il paziente anziano
ortopedico

e | costi della frattura di femore

14.30
Il SESSIONE - PROTESICA

e Fratture periprotesiche di femore: le novita a disposizione
e Protesica nel trauma: quando la grande resezione
e Novita in protesica (argento)

I SESSIONE - LA SPALLA

e Il trattamento delle fratture dell'omero prossimale
nell'anziano: dal conservativo alla protesi

e La patologia degenerativa della spalla nel paziente geriatrico:
dalla diagnosi al trattamento



PROGRAMMA

IV SESSIONE L'OSTEOPOROSI E IL FEMORE

e Fragilita e rischio imminente di frattura

e Nuove terapie mediche

e Nuove terapie chirurgiche (il ruolo della chirurgia
preventiva)

e Il trattamento delle fratture

e La femoro plastica

V SESSIONE NUOVE TECNOLOGIE

e La Radiologia interventistica

e Il ruolo della genetica

e La robotica

e L'intelligenza artificiale in sanita

SABATO 24 MAGGIO 2025
VI SESSIONE IL FISIATRA

e Strategie fisiche per la riabilitazione di anziani dopo
interventi ortopedici

e Tecniche fisiche e interventi di fisioterapia per il
trattamento del dolore cronico negli anziani

e Utilizzo di tecnologie moderne (es. telemedicina, robotica)
nella fisioterapia geriatrica e ortopedica.

Vil SESSIONE LA COLONNA

e Le tecniche percutanee nel trattamento delle fratture
vertebrali da fragilita

e Le deformita dell’anziano

e La chirurgia mini invasiva delle metastasi

e Decompressione indiretta nel paziente anziano

e Trattamento canale stretto
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INFORMAZIONI
GENERALI

SEDE
Scuola Militare "Teulié" - Corso Italia, 58 - 20122 Milano

ISCRIZIONI
SOCI in regola con la quota 2025 - ISCRIZIONE GRATUITA

NON SOCI AITOG € 122,00 (IVA compresa)

SPECIALIZZANDI € 61,00 (IVA compresa)

FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, PODOLOGI € 61,00 (IVA compr,)
STUDENTI iscrizione gratuita

Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico e verranno

effettuate direttamente sul sito: www.keepinternational.net
oppure scannerizzando il QR code

SCAN ME

ECM
Keep International - Provider 7088
Crediti Formativi per Medici, Fisioterapisti e Infermieri

Y >  SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I\ Via Giuseppe Vigoni, 11 - 20122 Milano - Tel: 0254122513
- A Email: info@keepinternational.net
| 49 2 www.keepinternational.net



