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I l  c o n v e g n o  s i  p r o p o n e  d i  a f f r o n t a r e  l e  s f i d e  m e d i c h e ,
c h i r u r g i c h e  e  s o c i a l i  l e g a t e
a l l e  f r a t t u r e  d e l  f e m o r e  n e g l i  a n z i a n i ,  u n  p r o b l e m a
c r e s c e n t e  a  c a u s a  d e l l ' i n v e c c h i a m e n t o  d e l l a  p o p o l a z i o n e .
L ' e v e n t o  r i u n i r à  e s p e r t i  d i  o r t o p e d i a ,  g e r i a t r i a  e
r i a b i l i t a z i o n e  p e r  d i s c u t e r e  l e  u l t i m e  r i c e r c h e ,  s t r a t e g i e  d i
p r e v e n z i o n e  e  a p p r o c c i  t e r a p e u t i c i  i n n o v a t i v i .
L ' o b i e t t i v o  è  m i g l i o r a r e  l a  q u a l i t à  d e l l a  v i t a  d e g l i  a n z i a n i
a t t r a v e r s o  u n a  g e s t i o n e  m u l t i d i s c i p l i n a r e  d e l l e  f r a t t u r e
d a  f r a g i l i t à ,  p r o m u o v e n d o  i n t e r v e n t i  t e m p e s t i v i  e
p e r s o n a l i z z a t i  p e r  r i d u r r e  l a  m o r b i l i t à  e  l a  m o r t a l i t à
a s s o c i a t e  a  q u e s t e  l e s i o n i .
V e r r a n n o  t r a t t a t e  i n o l t r e  l e  p r o b l e m a t i c h e  l e g a t e  a l l e
f r a t t u r e  d a  f r a g i l i t à  p i ù  f r e q u e n t i  c o m e  l ’ o m e r o
p r o s s i m a l e  e  l a  c o l o n n a .
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PROGRAMMA

1 0 . 3 0
I  S E S S I O N E  G E R I A T R A  

O r t o  g e r i a t r i a :  q u a l i  mo d e l l i
O r t o g e r i a t r i a  e  f r a c t u r e  l i a i s o n  s e r v i c e .  L ’ i mp o r t a n z a  d e l l a
g e s t i o n e  d e l  p a z i e n t e  a n z i a n o  f r a t t u r a t o .
L a  g e s t i o n e  d e l  d o l o r e
L a  g e s t i o n e  d e g l i  a n t i c o a g u l a n t i
F r a g i l i t à  e  ma l n u t r i z i o n e  /  l a  n u t r i z i o n e  p e r  p r o mu o v e r e  i l
r e c u p e r o
L a  s a r c o p e n i a
L a  s u p p l e me n t a z i o n e  a mi n o a c i d i c a  n e l l ’ a n z i a n o  f r a g i l e
L a  t e r a p i a  f a r ma c o l o g i c a  d a l l ' a s p i r i n a  a i  f a r ma c i  b i o t e c n o l o g i c i

— — —
O R E  1 2 . 0 0
I n a u g u r a z i o n e  e  s a l u t o  d e l l e  A u t o r i t à

T a v o l a  r o t o n d a  s u  i n d i c a t o r i  -  p r e s a  i n  c a r i c o  d e l  p a z i e n t e
f r a g i l e  -  p r o s p e t t i v e  f u t u r e
C o s a  f a  r e g i o n e  p e r  i l  p a z i e n t e  a n z i a n o  o r t o p e d i c o
C o s a  v o r r e mmo  d a l l a  r e g i o n e  p e r  i l  p a z i e n t e  a n z i a n o
o r t o p e d i c o
I  c o s t i  d e l l a  f r a t t u r a  d i  f e mo r e

1 4 . 3 0

I I  S E S S I O N E  -  P R O T E S I C A

F r a t t u r e  p e r i p r o t e s i c h e  d i  f e mo r e :  l e  n o v i t à  a  d i s p o s i z i o n e
P r o t e s i c a  n e l  t r a u ma :  q u a n d o  l a  g r a n d e  r e s e z i o n e
N o v i t à  i n  p r o t e s i c a  ( a r g e n t o )

I I I  S E S S I O N E  -  L A  S P A L L A

I l  t r a t t a me n t o  d e l l e  f r a t t u r e  d e l l ' o me r o  p r o s s i ma l e
n e l l ' a n z i a n o :  d a l  c o n s e r v a t i v o  a l l a  p r o t e s i
L a  p a t o l o g i a  d e g e n e r a t i v a  d e l l a  s p a l l a  n e l  p a z i e n t e  g e r i a t r i c o :
d a l l a  d i a g n o s i  a l  t r a t t a me n t o



PROGRAMMA

I V  S E S S I O N E  L ' O S T E O P O R O S I  E  I L  F E M O R E

F r a g i l i t à  e  r i s c h i o  i mmi n e n t e  d i  f r a t t u r a
N u o v e  t e r a p i e  me d i c h e
N u o v e  t e r a p i e  c h i r u r g i c h e  ( i l  r u o l o  d e l l a  c h i r u r g i a
p r e v e n t i v a )
I l  t r a t t a me n t o  d e l l e  f r a t t u r e
L a  f e mo r o  p l a s t i c a

V  S E S S I O N E  N U O V E  T E C N O L O G I E

L a  R a d i o l o g i a  i n t e r v e n t i s t i c a
I l  r u o l o  d e l l a  g e n e t i c a
L a  r o b o t i c a
L ' i n t e l l i g e n z a  a r t i f i c i a l e  i n  s a n i t à

S A B A T O  2 4  M A G G I O  2 0 2 5

V I  S E S S I O N E  I L  F I S I A T R A

S t r a t e g i e  f i s i c h e  p e r  l a  r i a b i l i t a z i o n e  d i  a n z i a n i  d o p o
i n t e r v e n t i  o r t o p e d i c i
T e c n i c h e  f i s i c h e  e  i n t e r v e n t i  d i  f i s i o t e r a p i a  p e r  i l
t r a t t a me n t o  d e l  d o l o r e  c r o n i c o  n e g l i  a n z i a n i
U t i l i z z o  d i  t e c n o l o g i e  mo d e r n e  ( e s .  t e l e me d i c i n a ,  r o b o t i c a )
n e l l a  f i s i o t e r a p i a  g e r i a t r i c a  e  o r t o p e d i c a .

V I I  S E S S I O N E  L A  C O L O N N A

L e  t e c n i c h e  p e r c u t a n e e  n e l  t r a t t a me n t o  d e l l e  f r a t t u r e
v e r t e b r a l i  d a  f r a g i l i t à
L e  d e f o r mi t à  d e l l ’ a n z i a n o
L a  c h i r u r g i a  mi n i  i n v a s i v a  d e l l e  me t a s t a s i
D e c o mp r e s s i o n e  i n d i r e t t a  n e l  p a z i e n t e  a n z i a n o
T r a t t a me n t o  c a n a l e  s t r e t t o



INFORMAZIONI
GENERALI

SEDE
Scuola Militare "Teulié"  - Corso Italia, 58 - 20122 Milano

ISCRIZIONI
SOCI in regola con la quota 2025 - ISCRIZIONE GRATUITA
NON SOCI AITOG € 122,00  (IVA compresa) 
SPECIALIZZANDI € 61,00  (IVA compresa)
FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, PODOLOGI € 61,00 (IVA compr,)
STUDENTI iscrizione gratuita

Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico e verranno
effettuate direttamente sul sito: www.keepinternational.net 
oppure scannerizzando il QR code 
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