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e Il femore dell’anziano: una sfida clinica tra fragilita e
chirurgia

e Ortogeriatria: un percorso condiviso dalla prevenzione
alla cura

e Dalla prevenzione alla cura: modello integrato tra

ortopedia e geriatria

La frattura del femore prossimale € una delle maggiori
cause di disabilita, e alta mortalita nelle persone anziane,

specie nel primo anno.

Cio avviene perché l'osso € impoverito patologicamente in

modo qualitativo e quantitativo.

E da considerarsi una malattia grave per le conseguenze di

ordine generale che pud causare.

L'invecchiamento progressivo della popolazione €& un
processo ormai noto, i risvolti socio sanitari ed economici
previsti destano preoccupazione in quanto l'eta e il maggior

fattore di rischio per le fratture di femore.
E una sfida che siamo costretti ad accettare

A noi l'arduo compito di cercare i mezzi per affrontarla e

vincerla.

Paola Galetti - Rinaldo Giancola
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08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione e Saluto delle Autorita
Rodolfo Masto, Vincenzo Trivella, Rinaldo Giancola, Paola Galetti

09.15 Saluti Sezione Sardegna

09.20 Lettura: Inquadramento della problematica, contesto, aspetti clinici,
sociali, economici
Presentatori: Paola Galetti, Rinaldo Giancola
Relatori:
Silvano Casazza, DG ATS Milano
Mario G. Melazzini, DG Assessorato Welfare Regione Lombardia

10.00 Lettura: Cadute e sarcopenia : la prevenzione del rischio -
Presentatore: Michela Passamonte
Relatore: Matteo Cesari - presenta la relazione da remoto
Luca Cipriani, Presidente SIGOT Nazionale

10.20 Coffee break

PRIMA SESSIONE - PREVENIRE LA FRATTURA DI FEMORE: STRATEGIE
INTEGRATE E NUOVE PROSPETTIVE

Moderatore: Luigi Bergamaschini, Carlo Ruosi

10.50 Medicina di Laboratorio nella diagnostica dell’'osteoporosi
Elena Fogato, Roberto D’Angelo

11.05 Diagnostica osteoporosi (REMS vs MOC ?) - Giuseppe Guglielmi

11.20 Terapia Osteoporosi: lo stato dell’arte, luci e ombre - Massimo Reta
11.35 Algoritmo di valutazione del rischio di frattura - Fabrizio Ferrara
11.50 Aspetti innovativi prevenzione: femoroplastica - Rinaldo Giancola
1215 Discussione

SECONDA SESSIONE - IL TRATTAMENTO, CHIRURGICO DELLA FRATTURA
DI FEMORE: IL PERCORSO MULTIDISCIPLINARE INTRAOSPEDALIERO
Moderatori: Giorgio Annoni, Vito Pesce

12.40 |l percorso ortogeriatria - Maria Luisa Davoli

13.00 24/48 ore? |l buon senso - Paolo D. Parchi

13.20 Pranzo ed Elezioni SIGOT
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14.30 La sintesi biologica - Domenico Tigani

14.45 |l chiodo endomidollare - Fabrizio Quattrini

15.00 La placca - Guido Antonini

1515 La protesi - Giuseppe Lioci

15.30 Discussione

TERZA SESSIONE: RECUPERO FUNZIONALE DOPO FRATTURA DI FEMORE:
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE E INNOVAZIONE

Moderatori: Raffaele Benaglio, Cinzia Negri Chinaglia

15.40 Il delirium nel paziente anziano con frattura di femore:
riconoscimento precoce e gestione integrata - Maria Cristina Ferrara

15.55 Ricominciamo a camminare, oltre il dolore - Stefano Fabbrini

16.10 Il supporto della domotica nella gestione domiciliare, una esperienza
reale - Aladar lanes

16.25 Prepariamo il ritorno a casa - Angelo G. Mazzali

16.40 La gestione della riabilitazione nel non vedente - Elena Zaltieri
16.55 Affrontiamo la paura di cadere - Mariano Musci

1710 Discussione

17.25 Take Home Message + ECM - Paola Galetti, Rinaldo Giancola,

Michele Saccomanno,
Alberto Ranzenigo

17.45 Presentazione nuovo Direttivo SIGOT 2026-2028
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LE ISCRIZIONI SONO GRATUITE E SARANNO ACCETTATE IN ORDINE
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